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当日は雨模様の予報でしたが秋らしい好天に恵まれました。この日は集会所前で敬老祝い品の 

受け渡しがありました。約 600 名の 75 歳以上の方が祝い品を受け取りに来られました。 

みずき野ひろば前では､第 1 回もったいない市の開催

とみずき野朝市の店舗も出店。 

もったいない市では、家電・食器・衣服等 約 500 点の

出品があり、すべて無料なので喜んで持ち帰る住民が 

多くいました。 

中央公園ステージでは､午前と午後のコンサートが 

開催されるなど､イベント盛り沢山の一日となりました。 

特にコンサートは演奏者の一人一人が卓越した経歴を

持っている方によるすばらしい演奏でしたので大勢の 

住民が集まり､生演奏を堪能しました。      (広報委員) 

 

 

 

 

 

和楽器琴と尺八にバイオリンとピアノとパーカッションが奏でるユニット 

響芸のなでしこオーケストラをお迎えし､クラシック五重奏による昭和歌謡

曲、ディズニーメドレー､葉加瀬太郎のしっとりとした曲の演奏に 3 世代で   

プロの演奏を楽しむことができました。 

ステージを降りてのフル－トとバイオリンの練り歩きでの演奏では、   

指さばきをまぢかで観られ､打楽器によるいろいろなリズムをたたいた   

リズム遊びコーナーも楽しみました。 

終演後には､写真タイムで写真撮影も設けていただきました。 
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ま ち づ く り 協 議 会 

み ず き 野 町 内 会 

６丁目チョイサポの会 

敬老祝い品の受け渡し 

(まちづくり協議会) 

ピアノ 

ミズカワ サキ さん 

バイオリン 

キシカワ リホ さん 

尺八 

マツオカ ユキ さん 

琴 

イシモト カオリ さん 
フルート 

ヤギタニ ユリ さん 

パーカッション 

アリタ キョウコ さん 

バイオリン 

アマサキ ユミコ さん 

http://www.mizukino-chonaikai.org/


2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SDGs の一つとして使えるものは無駄にしないでとことん使用しましょうという精神で立ち上げました。  

今までに家電、食器、衣服、本、バッグ等、約 500 点を集めました。品物を提供された方、もらった方が  

喜ぶ姿を見ていると立ち上げてよかったと思います。                      (代表 川名敏子) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６丁目チョイサポの会 
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運動するには最適な天候のもと「みずき野リンリン健康 

フェスタ」が開催されました。9 時からみずき野ひろば前で  

開会式が行われ参加者全員でラジオ体操をしたあと､  

玉入れ競技を全員で楽しみました。 

ウォーキング､ソフトボール､体力測定､輪投げ､ボッチャ、

スポーツ雪合戦など多彩な種目が準備され､多数の   

参加者がそれぞれの好みの競技に参加し楽しんでいました。ウォーキングコース途中にある郷州里山では､

甘酒のサービスをゆっくり楽しむ姿も見られました。 

芝生ひろばでは学生プロジェクトによる指導の下で   

「スポーツ雪合戦」が行われました。赤、白の玉入れ用の 

ボールを使って 2 チームに分かれて投げ合う競技ですが、

女の子から最初は男の子と女の子に別れて競技にしたいと

の要望があり、男の子対女の子の対決となりました。    

熱中する元気な子どもたちの姿が微笑ましく感じられました。                     (広報委員)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくり協議会 

みずき野町内会 

守 谷 市 役 所 

競技を始める前に全員でラジオ体操 

紅白に分れ全員で玉入れ 

 

体力測定:10ｍ障害歩き 体力測定:長座体前屈 

 

輪投げ 

ＤＫエルダー ボッチャ 

スポーツ雪合戦 

ミニ卓球 ミニバスケットボール ストライクアウト 

ウォーキング お楽しみ抽選会・・・賞品はレンコン 

市役所から体力測定応援の方々 
市役所健幸長寿課 
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コロナ禍で中止していた子ども映画会を３年ぶりに開催。依然コロナは収束していませんが、感染数が

下がり始めたこともあり､子ども達も楽しみにしているイベントなので開催することを決定いたしました。会場

の中央公園ステージに入る際には､マスクの着用、検温、手指消毒など感染対策を徹底しました。 

天候は暑くもなく寒くもなく野外映画を観るには､  

最適な気候でした。夕方 4 時頃から親子づれが   

徐々に集まりはじめ上映開始時間の 5 時頃には､  

約 200 名の参加者で､ディズニー映画『ナイト      

ミュージアム』を鑑賞しました。 

皆さん大変喜んでいましたので来年も是非     

映画会を開催してほしいと､ものずき会にお願い   

しました。             

(みずき野子ども会育成会会長 貝塚 文子) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みずき野子ども会育成会役員とものずき会会員 

夕方４時頃から親子づれが会場に・・・ 

受
付
で
検
温
と
手
指
消
毒
後
に 

→ お菓子がもらえました 尾山瑞葵ちゃん 

山貝塚文子会長

ちゃん 
映
画
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注
意
事
項
を 

お
話
し
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無事プレートのお知らせ 
(従来の白い布に代わるものです｡) 

➤ 8月 25日(木)に｢防災訓練のお知らせ｣と一緒に配布しております。 

➤  日頃は､無事プレートをドアの裏側のドアノブか災害時にすぐ取り    

出せる玄関の目立つ場所で保管してください。 

➤ 災害発生時(防災訓練時)には､玄関や門扉などの確認しやすい場所

に掲示してください｡ 
 

(防災担当副会長 西原 彰夫) 
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参加者は同行の役員も含め総勢 14 名のツーリング 

でした。前日までは雨がちの天気が多く心配しましたが、

当日（10 月 11 日(火)）はそれまでとは打って変わって 

秋晴れの青空が広がって絶好のサイクリング日和に  

なりました。シニアのサイクリングには大敵の風も    

ほとんどなく、参加者の皆さんは快適な走りを楽しんで 

いました。 

朝 9：30 に６丁目のサクランボ公園に集合し､準備  

運動のラジオ体操を行ったあと、定刻にスタート。足慣らしがてら小貝川の水道橋まで走り筑波山を    

望んでひと息入れ、農業公園まで走って小休止。皆さん元気で遅れる人もなく予定より早い進行を    

調整して、岡堰に向けて出発。土手を走るサイクリング 

ロードからは渇水期に入って水が引いた小貝川の   

景色や水鳥の群れが眺められ、思い思いのスピード

で折り返し点の岡堰まで快適な走りを楽しむことが       

できました。黄色くなりはじめたセイタカアワダチソウや      

川鵜（カワウ）､白鷺（シラサギ）などの水鳥が近隣の  

自然の豊かさと秋の深まりを感じさせてくれました。 

岡堰でゆっくり休息の後は同じ土手道を通って    

帰路につき、土手道から一般道に下りて終点のさくら

の杜公園まで、皆さん途中ではぐれたり事故にあうこともなく無事に予定時間（11：30）に到着。 

さくらの杜公園では車座になって待機していた役員が､準備した軽食と飲み物をいただきながら和気  

あいあいと談笑したり今日のサイクリングを振り返った  

あとお昼頃に解散しました。 

参加された方々からはまたやってほしい、秋と春に  

やってほしいなどの希望が多く出されました。次回は  

今回の結果を踏まえて、コース（長短）やグループ分け

（走行スピード別）などを検討し、より多くの会員の皆さま

が参加して楽しんいただけるようにしたいと思っています。 

       （みずき会 内田勝彦） 
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毎週火・金曜日午前 9 時半からみずき野野球場で  

童心にかえり､仲間とソフトボールを楽しんでいる      

モデラートですが、対外試合をやるわけでなく､勝ち負け

に拘らないサークルのゆるい紅白試合だけでは少々  

物足りない､刺激が少ないという声があり､いきなりレベル

を上げて常総運動公園野球場でナイター試合を体験 

することになりました。 

当日は､午後 5 時には参加者 24 名が野球場に集合､

会員の品行方正？のお陰で天候にも恵まれ､最高の     

コンディションの中ナイター体験試合が始まりました。 

通常通り､ランニング・ストレッチ・塁間    

ダッシュと入念に準備運動を行い､その後  

キャチボール・トスバッティングと徐々に    

レベルを上げていく中､いやおうなしに気分も

高揚し､まるでプロ野球選手になったかの  

錯覚を覚えるほどです。試合形式は 24 名を

8 名のチームに分け(1 名足りないので休憩 

チームがキャッチャーを担当)､3 イニングでの

総当たり戦としました。 

平均年齢 74 歳のみずき会ソフトボール  

サークル｢みずき野モデラート｣に入会して 

気軽に楽しくソフトボールをやりませんか｡   

今後も毎年ナイター試合を決行しますので､

気分だけでもプロ野球選手になれますよ｡ 

(モデラート 緒方 浩) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
コロナとインフルエンザの同時流行が心配される時期ですが、町内会では“ウィズコロナ”の活動が本格化して 

きました。これまで見送っていたさまざまな活動が再開され、工夫を凝らした新たなイベントも増えてきました。また、

防災訓練への高い参加率や、生垣剪定のお願いに多くのご家庭で対応していただいたことは嬉しいことです。 

町内会のホームページもリニューアルしてますます活発に情報発信を行っていきます。引き続きみんなで    

私たちの町みずき野を盛り上げていきましょう。                               （広報委員 北川道子） 

編集後記 

 


