
福祉協力員研修 
                 ２０１４年２月８日 

                               朝倉正彦 

１．最近の動き 
    生活困窮者自立支援法の成立 
             （２０１５年４月施行） 
    診療報酬改定（２０１４年４月実施） 
      地域医療の強化が狙い 
    介護保険制度２０１５年改正 
  キーワードは地域 
２．介護保険の概要について 
 



生活困窮者自立支援法 
生活困窮者に対して就労支援、一時金支給等を行って
自立を助け、生活保護に陥るのを防ぐことを目的とす
る法律。 

 
「官民協働による支援体制の構築」 
  ～各自治体は地域の中の社協、NPO、民生委員等と
連携・協働しながら計画の策定や支援を進めて行く～ 

 
背景は生活保護世帯の急増、稼働年齢受給者の増加 
     不正受給問題 
 
ちなみに守谷市の平成２３年度の集計では生活保護世
帯数１４９世帯のうち高齢者世帯５１、疾病・障害者世
帯４７、母子家庭１３、その他３８となっている。 





介護保険制度改革 
「２０２５年を目途に地域包括ケアシステムの構築を完成さ

せる」が今後１０年間の大目標 
 
２０１５年介護保険制度の改正の方向性 
 １．保険料は上がるでしょう 
 ２．要支援は介護保険から切り離し 
 ３．デイサービスの重度化予防の重点化 
 ４．施設サービスの中～重度者への重点化 
 ５．定期巡回・随時対応サービスや小規模多機能型居宅 
   介護の普及促進のためのインセンティブ 



 
１．最近の動き～まとめ～ 

 
２０２５年問題という言葉の象徴される超高齢社

会に備える行政の施策のキーワードは 

            地域 
 
体制を整え新しい制度をうまく利用できる地域
とそうでない地域では大きな差が出てくる 



２．介護保険の制度概要 

• 保険者 守谷市 
• 被保険者 ６５歳以上 １号被保険者 
        ４０～６４歳 ２号被保険者 
• 医療保険は保険証があれば医療を受けられるが 介護

保険は要介護認定の申請が必要  
• 申請は本人ないし家族。書類は簡単。  
• 申請から原則として１カ月で認定（要介護度決定） 
• 要介護度に応じ、利用できる限度額があり、限度額の

範囲では１割の自己負担で利用できる。 
• ケアマネージャーがケアプラン作成 
• サービス開始（申請日にさかのぼって適応） 
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2号被保険者と特定疾患 
  １．がん［がん末期］ 

２．関節リュウマチ 
３．筋萎縮性側索硬化症［ＡＬＳ］ 
４．後縦靱帯骨化症 
５．骨折を伴う骨粗鬆症 
６．初老期における認知症 
７．進行性核上性麻痺，大脳基底核変性症及びパーキンソン病 
  ［パーキンソン病関連疾患］ 
８．脊髄小脳変性症 
９．脊柱管狭窄症 

 １０．早老症［ウェルナー症候群］ 
 １１．多系統萎縮症 
   １２．糖尿病性神経障害，糖尿病性腎症及び糖尿病性網膜症 
   １３．脳血管疾患 
   １４．閉塞性動脈硬化症 
   １５．慢性閉塞性肺疾患 
 １６．両側の膝関節又は股関節に著しい変形を伴う変形性関節症 
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在宅サービス利用限度額 
（居宅療養管理指導は別枠） 

（特定福祉用具購入は別枠、年間１０万円まで） 
（居宅介護住宅改修は別枠、原則１回のみ２０万まで） 

 

要支援１   ４万９７００円（地域包括がケアプラン作成）                        
要支援２  １０万４０００円（地域包括がケアプラン作成）                         
要介護１  １６万５８００円                        
要介護２  １９万４８００円 
要介護３  ２６万７５００円 
要介護４  ３０万６０００円 
要介護５  ３５万８３００円 



介護保険サービスと住所地 
住所地以外の事業者のサービスも受けられる。 
但し、住宅改修、地域密着型施設の利用は不可。 
 
住所地特例対象施設とは 
 特養、老健、介護療養型医療施設等に入所する場合は転入前の市

町村が保険者になる。 
 
地域密着型サービス；住所地にあるサービスしか利用できない 
 小規模多機能型居宅介護 
（デイサービス、ショートステイ、訪問介護をきめ細かく行う） 
 複合型サービス 
（上記に訪問看護のサービスが加わる） 
 グループホーム 
 地域密着型特養 など 



守谷市の介護保険施設（１） 

１．訪問介護事業所（社協、すずらんなど５事業所） 
２．訪問入浴介護（アネシスのみ） 
３．訪問看護事業所（訪問看護ステーション４つ
及び＊多数の病院、医院、歯科医院） 

４．訪問リハビリテーション事業所（５９の医療機
関） 

５．居宅療養管理指導事業所（医院、歯科医院、
保険薬局等多数） 

６．通所介護事業所（１９事業所） 



守谷市の介護保険施設（２） 
７．通所リハビリテーション事業所（８事業所） 
８．短期入所生活介護事業所（４事業所） 
９．短期入所療養介護事業所（２施設） 
１０．特定施設入居者生活介護事業所 
     特定施設とは；介護付き有料老人ホーム、サービス付き 
       高齢者向け住宅、養護老人ホーム、軽費老人ホームのうち特定 
       の要件を満たしている施設 

    該当施設なし 
１１．居宅介護支援事業所（１２事業所） 
１２．介護予防支援事業所（１事業所） 
１３．介護老人福祉施設（２事業所） 
     



守谷市の介護保険施設（３） 
１４．介護老人保健施設（１事業所） 
１５．介護療養型医療施設（なし） 
１６．定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所（なし）＊ 

１７．夜間対応型訪問介護事業所（なし）＊ 
１８．認知症対応型通所介護事業所（なし）＊ 
１９．小規模多機能型居宅介護事業所（なし）＊ 
２０．認知症対応型共同生活介護事業所（４事業所）＊ 
２１．地域密着型特定施設入居者生活介護事業所（なし）＊ 

２２．地域密着型介護老人福祉施設（なし）＊ 
２３．複合型サービス事業所（なし）＊ 



２．介護保険まとめ 

１．介護保険の分野でも地域の力が求められる
ようになる。 

 
２．地域密着型サービスの事業所の充実が必
要 



• 以下は参考スライド 



以下は下記の資料から取った参考用スライドです。 

詳しくご覧になりたい方は
http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/gaiyo/dl/hoken.pdf 
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