
 

5月 17日（日）13:00～15:00 

郷 州 公 民 館 1階 集会室 

参加費（お飲物・お菓子付）１人100 円 小学生以下無料 

≪プログラム≫ 

13時 00分 ～ 談話と折り紙 

13時 15分 ～ カントリーダンス   

楽しい踊りをお届けいたします！ 

            スタンド・バイ・ユアマン フェン・ユー・スマイル 他 

               船の旅で踊れる簡単ステップの体験あり 

14時 00分 ～ ぱたか体操 

              守谷市シルバーリハビリ体操指導士会の皆様 

  

展示：トールペイントの作品展示あります 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

次回は 6月 21日、スタッフによる みんなで歌いましょう＆ためになるお話 予定 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
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